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A Salvador Mendiola

Con Amor

Por acompanarme y mostrarme
el sendero de lavida plena

de ser con otras personas



AGITACION

Corazones palp ttantes
Sincronizados

De amantes sudorosos
Agitados

En sus pechos
Sofocados

Sistole

Didstole

Desbocado

De mi Chavo

En mit espa[da



AGUA

Hay veces

Que no se

Si llueve

O es el tiempo

Que se escurre

En apresurados segundos
Cayendo del reloj

A mi oido

A mis latidos

Del corazén

No se si es un chipi chipi
O un tic tac

O un tum tum

En mi pecho

Lo que escucho

Que me habita

Todo el tiempo

Sélo se que se escurre

De mis oidos

Ami pec’no

Como agua entre mis manos

Como sangre entre



Mis venas
Como los latidos
De tu corazon

Que me habitan plenamente



AMIGO

Nada como una boca
Tibia

Huimeda

En‘cregada

Al beso

A la caricia placentera
Del encuentro

De las [enguas
Curiosas

Gustosas

Deleitosas

De probar-se
Saborear-se
De-tener-se asi
Lamido yre lamida
Sorbida

Amigo

Querido

Amigo



ASI SON LAS COSAS

Qué quieren que haga si poseo lo que todo mundo desea

Qué quieren que haga si por tener lo que todo mundo desea soy

autosuficiente

Qué quieren que haga si lo que andan buscando fervorosamente
siempre lo he tenido

Qué quieren que haga si no carezco de lo que otros desean

Qué quieren que haga si lo tengo todo

Me dicen cuerpo y tengo cuerpo

Me dicen inteligencia y tengo inteligencia

Me dicen bonita y no me quejo

Qué quieren que haga si lo tengo todo y otros no tienen nada

Qué quieren que haga si no me falta nada

Qué quieren que haga si en mi abunda todo

Qué quieren que haga si soy admirada

Qué quieren que haga si mi inteligencia es proporcional a mi
cuerpo

Y si algo tengo es cuerpo

Qué quieren que haga si mi cuerpo es modelo de ser un cuerpo
Y mi mente de ser inteligencia

Qué quieren que haga si he crecido con la admiracién por

mi cuerpo y mi inteligencia por donde paso

Qué quieren que haga si soy admirada por lo que pienso



Qué quieren que
Qué quieren que
Qué quieren que
Qué quieren que

Qué quieren que

naga st mi CUerpo es atractivo y es apreciado
naga St tengo atenciones por donde camino
naga silo tengo todo

aaga st no me 0[1/[8 le nada

naga st me gusta todo



ATADURAS

Soy una persona libre

Sin ataduras

No tengo relaciones dependien‘ces
Tal vez uno que otro pretendien’ce

Pero no cargo con familia

Padve

Madlre

Hermanos

Tios

Primos

Padrinos

Hijos

Ahy' ados

Si acaso

Una que otra amiga
Casi siempre
Tempovales

Eso de vivir sin ataduras
No lo entienden muchas personas
Porque

La amistad

Tampoco me ata



Ni el amor

Ni el carino

Ni el engano

Ni la ilusién romantica
No tengo as idero

En lavida

Eso es cierto

Voy a la deriva

Y no falta quién

Me quiera atar a su muelle
Pero no me dejo

Me gusta ser

Como decia mi madre
Chiva libre en el monte

China libre en la urbe
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BESOS AZULES

Dientes juguetones
Besos mordiscones
Moretones azulados

En labios degus‘cados
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BESOS

No quiem besos mustios
Besos usados
Besos que no saben a nada de tan gas‘cados

No me des tu boca que le das a otra

St puedes Vivir sin mis besos
Yo también puedo Vivir
Muy bien

Sin tus besos
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CASI OTONO

Una ho ja seca
Fugitiva del verano
Escapando de la [luvia
Con el viento

Ligera va rodando
Cual si fuera

Pleno otoiio

Como un beso

Lanzado al aire
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CELULAR

Mientras su celular sonaba
Ella

Le daba

Y le daba

Vuelo a la hilacha
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DIAS HUMEDOS

Dias de humedad

Basta una palabra

Un roce

Una mirada

Un gesto

Una sonrisa

Elviento que pasa
Una cancion

Una ﬂor

Una voz

El trinar de un ave
Una mariposa

El arbol que se agita
Un charco en el camino
Un saludo

Un aroma

Una caricia

Un pensamiento fugaz
Una imagen

Como un rio

Caudal de agua

Que llega hasta el mar
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Océano silencioso y pmﬁmdo
Acuoso

Oscuro y licencioso
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DEFINITIVAMENTE

No me importan ya més las pleitesias
Déjenme estar a gusto a solas

Quiero disfrutar mi propio tiempo

Mi propio espacio

Sin que me presionen

Sin tener que estar comp laciendo a alguien
Sea varom

Mujer o pitaya

No me importa tener que quedar bien con alguien
Ya estuvo

No necesito la falsa cortesia

I2)! falso enamoramiento

Nunca lo he ¢j ercido

Mucho menos ahora
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DICES

Que me vas a comer a besos
Que me vas a desgawar la ropa
En cuanto me veas

Que me vas a hacer el amor
En ese instante

Que no podvias olvidarme
Que vivo en tu pensamiento
Que tu mente repite

Mi nombre a cada instante
Me dices tantas cosas que
Me sonrojas

Pero no importa

Porque sélo lo dices
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EROS

Sensaciones confusas
Pero bien conocidas
Convoca Eros travieso
Con su batir de alas
Todo lo conﬁmde
Miradas nerviosas
Mej illas encarnadas
Manos temblorosas
Sonrisas furtivas

Un vuelco en el estomago
Las corvas debilitadas
El mareo en la cabeza

Y el jAy! Me desmayo
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;ESTAS AHI?

Ver que estd encendida

La [ucecita verde

Qué inquietud

Y gran tentacion

Me habita

Porque se que estds ah(
Del otro lado de la pan’caﬂa
Y quiero hacer la pregunta
;Lobo estas ahi?

Tnvitarte a salir a jugar

En mi Ioosque ﬂovido

A que sa[gas

Y me comas

Con mordidas besuconas
;Lobo estas ahi?

Sal

Habitame

En mi Ioosque ﬂovido
;Lobo estas ahi?

Sal no te hagas del rogar
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EVANESCENCIA

Un torbellino interno
De soplos

La mueven
Arrastran

Conducen
Aprisionan

Desgawan

Esparcen sus miembros
Por los puntos cardinales
Para que se disperse

Se pierda

Se borre

Se diluya

Por los caminos

Toda huella

De ella
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EXTRANEZA

Sabia que Uegavias
Te estaba esperando
No eres una sorpresa
Y sin embavgo

Me maravilla

Saber como eres

Saver que €res una Veaﬁdad

lta ,palo le

Respirable

Vivible

Besable

Te deseo

Te quiero

Te adoro aunque no te conoclera

Que raro es todo esto
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G

La tomé en mis brazos

Friay distante como stempre
Gélida

Rigida e insensible

Después de una breve separacion
No soporte la distancia

Regreso a ella ilusionada

Llena de emociones Yy sensactones
Con entusiasmo por abrazarla de nuevo
La recupero

La sostengo

Con miedo y con respeto

La sopeso entre mis brazos
Debilitados POT Su ausencia

Una ausencia ‘cempoml

Pero necesaria

La tomo con suavidad

Presiono con ﬁrmeza

Con ambas manos

La tomo

La tengo as ida

Con ﬁvmeza
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Delicadeza
]nsospechada en mi
De pronto

No hay resistencia
Comienzo a sentirla vibrar
Muy intensa

Llena de jubilo interior
Vibra bajito

Ronronea

Gime

Como nunca antes
Habia hecho sonar

Una guitarra

24



IMPORTANCIA

Un beso

Un te quiero
Un te amo
Qué importan

Stya te extrano
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LUNADA

Lobo quiero ser tu luna

Y hacer que suba la marea en el mar de tus besos
En el ocaso del dia que invita al intimo abrazo
Quiero ser la luna que provoca tu aullido cédsmico
De placer candente

Quiero ser la luna que eriza tu pelambre

Quiero ser la luna que enerve tu columna vertebral
Del coxis a la coronilla

Quiero ser la luna que te haga vibrar

Hasta el ultimo instante
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LLAMADA

Me llamas y cue lgas
No me tengas miedo
No te pongas timido

Se m4s atrevido
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;NO ME QUIERES?

No necesito de gente
Que me rechace
Cuando hay personas
Que me admiran
Nunca he Vogado

Al amor

Siempre he tenido
Pretendientes
Amigos

Amigas

Muchachas

Senores

Jvenes

Muchachos

Vigjitos

Senoras

Vigjitas

Enamorados
Enamoradas

Que me han querido
Que muestran afecto

Que me dan cariiio
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Proteccion

Con singular alegria
Como para que me afecte
El vechazo de una

Preciosa ridicula
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OTONO-VERANO

Basta una mirada
Para que un fr(o y gris
Dia de otono

Se convierta

En un célido verano
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PAISAJE

Amantes fugiﬂvos

Esperan con ansias locas

A que la noche extienda su manto oscuro
Para besarse tiernamente por callecitas estrechas
Que invitan al abrazo

Y a los calidos besos en los labios
Amparados por las sombras

Y mas besos en cada recoveco del camino
Enun puebli’co blanco con tejas rojas
Con calles inclinadas y reshaladizas

Que llevan a ir cenidos por la cintura

Bajo la [uz de la luna

31



PALABRE...RIO

Duelen las palabras
Lastiman

Hieren

Laceran

Escorian

Transitan sin sentido
Estup idizan

Debilitan

Agotan las pala’oras

Todas las pala’oms
Confunden

Alteran

Hacen ruido

Danan

Dan rasquina

Todas esas palabras
Incomprens ibles

Llenas de todos los sentidos
Y a lavez sin ningun sentido
Que dan tristeza

Que dan l4stima y miseria

Ponen irascible
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Son un estorbo més que nada
Las pala’oms

;Para qué hablar?

;Para qué usarlas?

¢ Para qué?

Las palabras no sirven
Cuando no dan consuelo
Alivio

lfaz

Ayuda

Calma

Carino

Alegria

Cuando no dejan pensar
Convivir

Comunicar libre

Sin censura

Sin miedo

Sin tortura

Con amor
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PAPALOTE

Eves

Muchacho veinteaiero

Como un papalote que su hilo se ha roto

Vuelas alto y libre

Tan alto que te vuelves un puntito de colores
Enel ﬁrmamen’co azul del cielo

Arcoiris volador

Y te lleva el aire

Lejos

Lejos de m

Y veo en la lejania

12! punto en el que caes cuando el viento dqja de sop lar
Y no se si correr a buscar ese papalote de colores
Que ten{a en las manos apenas un breve instante
O esperar a que el viento te levante de nuevo

Y en una corriente de aire Ioenigna

Te regrese otra vez a mis manos

Eres un papalo’ce de colores

Que se mueve azarosamente en el aire

Pero ya no soy una chiqui“a que pierda la cabeza
Por perseguir un papalote colorido

Al que se le ha roto el hilo

34



Me mantengo en mi sitio
En la dulce espera
De esa corriente de aire

Que te devuelva a mi lado
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POEMILLA

Mientras me baio

Escucho blusear a mi Chavo
Que canta y baila

Con su guitarra

En las manos
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QUERER

No quiero decir que te quiero
Aunque te quiera

Te quiero

Te quiero

No lo quiero decir
Aunque quiera decir
Que te quiero

Te quiero

Te quiero

Porque te extrano

Te extrano

Te amo

Te amo
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RAYOS PLATEADOS

No necesito acudir

A una estética de moda

Para que una especiaﬁs’ca en belleza
Adorne mi oscura y larga cabellera
Con artiﬁciales luces doradas

Cada noche Selene me visita
Aposen‘cémdose en mi cabeza
Dejando pla’ceados rayos de luna

Eternamente indeleble
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SATIRO

iMama!

Mira que ese satiro

No dej a de incitarme
Blandiendo su gracla levitante
Paseandose

Contoneandose

Retorciéndose de la risa
Enﬁfen’ce de mi
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SENTIDOS

Un tierno sentir adormecido emerge

Como una pelota que se leva al fondo de una alberca y la sueltan
Entonces veloz sube mas alla de la superficie

Y cae ruidosamente al agua para ﬁotar hacia la orilla
muellemente

Un sentir de tibios y hiimedos labios encarnados

Un beso que abre las compuertas de una presa oculta

No es un juego de nin@s ni de adolescentes

Es bellamente el Juego de lavida
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SI

] gual me emocionan
Las lindas pala’ovas

De mis quevidas amigas
Son tan dulces

Tan tiernas

Tan llenas de alegria
Tan plenas de emociones
De sensaciones

Que arrebatan

Que ilusionan

Que encarinan

Que motivan

Con palabras

Sencillas y directas
Brotan

En el centro del corazén
Divinas amigas

Que vibran conmigo
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SOFOCADA

Se me congela el deseo

Después de un sofocén inesperado
Se enfria

lrremediable e irresoluble

Queda eso que estaba encendido

Apagado
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SOLA

Sola es mi nombre

St

Como el Sol

El femenino del Sol

Sola

Sola llegué y sola me iré
Unicamente mi hermano Sol

Me acompana siempre

Todos lo dias

Aunque no caliente

Aht esta

Con su presencia lej ana

Distante

Pero siempre presente al amanecer
Ni un sélo dia sin Sol

Como muchos dias sola

Mi hermano Sol

Me calienta

Me acompana

Me brinda la tranquilidad pevdida

Su calido [eng(}'tetazo en mi piel
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SUCUBO

Llegas por la noche
Como un sticubo

A escondidas te metes

En mi cama

Te enredas en mis plernas
Subes a mi pubis

Muy lentamente

Me desvelas

En mis pechos te detienes
Dulcemente

i [engua recorre

Golosa

Las orillitas

De la oreja

Que termina mordisqueada

Re lamida

Re besada

Mordida de nuevo

En ese momento

De la pardlisis

Pasar de la tierna entrega

A la convulsion incontrolada
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Para gemir y gemir
Enredada en tu piel
Tu aroma
Enredada en ti
Humedecida
Retorcida
Retomada

Cada noche
Revivida

Aparece l[a manana
Y te marchas

Como llegaste
Sorpresivamente
Sin avisar
Desapareces

Mi fwﬁva y esquiva

Sticubo amiga
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SUENOS

Tomas por asalto

Mi cama por la noche

Te instalas p[écidamen‘ce en mis (ntimos suenos
Mis suefios l{quidos

Mis suefios de agua

Mis suefios de humo
Mis suenos [iquidamloar
Llegas y te quedas

En lo més profundo e intimo de mis suerios
Y aht te habitas

Yaces conmigo

Toda la noche

Hasta que amanece

Y sale el sol

Te desvaneces
Desfallezco

Dejandome sola

Con la intima alegria

Al despertar

De haber-te tenido
Nuevamente

En un sueno htumedo
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IENRERNENEZEQ)

Toda por comp leto tuya

De la cabeza a los pies

De espaldas y de frente

Mis ojos que te miran

Mi nariz que te respira

Mis labios que te besan

Mi corazon que te suspira

Mis oidos escuchan tus gemidos
Mis manos te acarician
Cuando recorro con mi lengua
Tuep idermis mas interna
Toda te pertenezco

Vestida o desnuda

Despierta o dormida

Cansada o relajada

Insomne o en la vigiﬁa
Completamente tuya

No dudes de mi amor

De mi carino sincero

Mi amado Serior
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UNA FOTO

Todo por Una fo‘co

Una fo‘co tomada un dia cualquiera
Asl

Sin mas detalle

Una fo‘co ocasional

Subida a mi muro

Puesta a circular en la red

Una fo‘co tomada con carifo
Comunica todo en un instante
Una fo‘co que llama la atencién
Que consigue el encantamiento
Que consigue el deseo

Que agrada y enamora

Que alegra la mirada
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juy!

Que se moriria

Sin uno sélo de tus besos
Que sin ti

No viviria

Tantas cosas dichas

No sostenidas

Con los actos cotidianos
Tanto enamorarte

Para que termine
Regaﬁéndo’ce
Abominandote
Repudidndote

No hablandote...

Asi sea un breve instante
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VENTERIAS

Pasa el viento travieso
Me erecta los pezones
Y me levanta la falda
Se va muty como si nada

Dej andome atarantada
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